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岡山県立高梁高等学校　キャリア探究プログラム「方谷学」ロードマップ

１年次　自己と社会を理解する ２年次　社会との関わりを考える ３年次　自己の進路を切り拓く
未来を拓く８つの力

「良く生きる」ために
育てたい力

世界とつながるグローバル活動 国際交流プログラム（姉妹校ノーウッドインターナショナル高校、アンペール高校）/ オンライン交流 / 英検対策

「知 」

自己や社会と対話する

「創 」

より良い社会を目指して提言する

「進 」

目指す将来像へ進んでいく

地域と向き合うローカル活動 ボランティア / 体験活動 / 企業訪問（インターンシップ）

「考 」

社会課題・ニーズを考える

専門的で

高度な技術力

社会で生きる

教養力

情報を

活用する力

論理的・批判的

に思考する力

自分の考えを

表現する力

対話し

協働する力

志高く

挑戦する力

自律し

やり抜く力
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卒業生を

囲む会

たか高ＦｉｔＩｎサポート

■学習方法体験講座

■家庭学習モデル

■スタサプオリエンテーション

■たか高での生活紹介

ミライ

体験授業

プロフェッショナルに学ぶ

入試制度研究

■併願パターン ■入試方式研究

岡山大集会 岡山大集会

プロフェッショナルに学ぶ プロフェッショナルに学ぶ

学問研究②

■学部学科研究

■先行研究調査

■科目選択

進路講演会

キャリア講演会キャリア講演会 キャリア講演会

小論文講座 志願理由書講座

難関大集会

オープンキャンパス

難関大集会オープンセミナー

オープンキャンパス オープンキャンパス

オープンセミナー

探究スキルの獲得

■地域社会課題発見スキル

■データサイエンススキル

■社会調査スキル

■プレゼンテーションスキル

■先行研究調査スキル

Welcome地元で働く方谷先生

■地域での可能性

語り場＠タカコウ×シヤクショ

■社会課題の把握 探究成果をアウトプット

■高校生探究フォーラム

■プレゼンテーションアワード

■備中高梁会議 などへの参加

方谷ゼミ ※社会とのつながりを意識した探究活動

プレゼン

テーション

プレ

課題探究

課題・仮説

設定

グループ

探究活動

プレゼン

資料作成

報告書

作成

２つの探究を往還することで

自分の未来、社会の未来を考える

学問分野を知る

大学・学校を知る

進路を決定・実現する

卒業生を

囲む会

卒業生とし

て語る会

学問研究①

■学問研究 ■文理選択

■コース選択 ■科目選択

自己表現活動

■小論文 ■志望理由書

ミライ

体験授業


