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●松籟祭

　

●家政科展

　１月20日金・21日土
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アクセスマップ｜ACCESS MAP

お知らせ｜INFORMATION

部活動｜CLUB ACTIVITY

高梁高校の１年間｜SCHOOL LIFE

創立142年の歴史と伝統に新しい風を吹き込みながら、高梁高等学校は進化し続けます。

●硬式野球 ●陸上競技 ●ソフトテニス
●ダンス ●バレーボール ●サッカー
●バスケットボール ●卓球 ●ソフトボール

体育班

＊掲載してある予定は、延期もしくは中止の可能性があります。
　最新の情報は高梁高校ホームページを確認してください。

今年の松籟祭は、状況により中止する可能性があります。
今後の情報はホームページに掲載予定です。

●コーラス ●吹奏楽 ●美術 ●書道 ●食物
●手芸 ●茶道 ●華道 ●演劇 ●電気 ●天文
●英語 ●文学 ●将棋 ●社会問題研究 ●ボランティア

文化班
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松山城登山 松籟祭 文化の部修学旅行

中学３年生対象

中学３年生対象

◀Facebook ◀Instagram

4月
April May June July August September

5月

▶ 入学式
▶ 部活動紹介
▶ 学習方法体験講座（１年）
▶ 球技大会

▶ 松山城登山（１年）
▶ 生徒総会
▶ 第１回定期考査
▶ 生徒会役員選挙

6月

▶ 県総体
▶ ボランティア基礎講座
▶ 修学旅行（２年）

7月

▶ 第２回定期考査
▶ 学習合宿（３年）
▶ ボランティア活動
▶ 夏のオープンスクール

８月 ９月

▶ 松籟祭
　（文化の部・体育の部）
▶ 秋のオープンスクール

10月 11月

▶ 第３回定期考査
▶ 姉妹校短期訪問受入
　（隔年）

▶ 創立記念式典
▶ 芸術鑑賞会

12月

▶ 第４回定期考査

１月

▶ 大学入学共通テスト（３年）
▶ ボランティア実践発表会
▶ 家政科展

２月

▶ 第5回定期考査

３月

▶ 卒業式
▶ 球技大会
▶ スプリングコンサート

▶ 姉妹校短期訪問派遣
　（隔年）
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松籟祭 体育の部 芸術鑑賞会
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未来はいつも学びの中に 高梁高等学校 校長  丸山　浩

本校は、創立142年目を迎えた全日制・単位制の学校です。
生徒たちは学習、部活動、学校行事にと、目を輝かせながら全力で取り組んでいる、落ち着いた雰囲気の中にも活気あふれる学校です。
高梁高校には、生徒を大きく伸ばす工夫と仕掛けがあります。
単位制の特性を活かして、自分の興味や進路に合わせて、自分で授業を選ぶことができます。
また、教員が多く配置され、教員一人当たりの生徒数が少ないメリットを最大限に生かし、
複数教員による少人数指導やティーム・ティーチング、習熟度別指導を積極的に取り入れたきめ細かな教科指導、進路指導の体制をとっています。
また、学習支援ツール「スタディサプリ」・Chromebook（1人1台端末）等のＩＣＴ機器の導入に加え、
サタデースクール・自習室開放・学習合宿等、生徒一人ひとりが意欲的に学習に取り組める工夫をしています。
さらに、生徒会活動や学校行事、部活動、家庭クラブ活動、国際交流、社会貢献活動などに主体的に取り組もうとする生徒の思いを、教職員が全力でサポートします。
中学生の皆さん、高梁高校は、あなたが描く夢の実現を最大限に応援する学校です。
私たちとともに夢への第一歩を踏み出しませんか。
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フランス・リヨン市の
アンペール高校との教育交流
高梁市はフランス・リヨン市のアンペール高校と平成30年5月29日に教育交流協定を締結しました。
この教育交流協定は、英語圏以外の国との交流を通して、
高梁市内の高校生に幅広い国際感覚を身につけてもらうことを目的としています。
アンペール高校は創立500年を迎える伝統ある高校で、年間150人の生徒が日本語を学んでいます。
平成31年4月には、アンペール高校の訪問団が本校にやって来ました。
歓迎式典の後は、本校生徒とともに授業を体験しました。

南オーストラリア州アデレードの
ノーウッド・モリアルタ高校との交流
南オーストラリア州アデレードにあるノーウッド・モリアルタ高校と
平成３年から姉妹校提携を結び、現在、短期相互訪問と中期留学を行っています。
「短期相互訪問」では、隔年で希望生徒約20名が2週間にわたりお互いの高校を訪問し、
学校生活やホームステイ先での家庭生活を体験します。
「中期留学」では７月中旬～９月末にかけて本校生徒が姉妹校を訪問し、
ホームステイをしながら姉妹校の生徒と一緒に授業を受講します。
また９月末から12月初旬にかけては、姉妹校から生徒が来校して日本の高校生活を体験します。
令和２年度、令和3年度はコロナ禍のため、例年通りの交流はできませんでしたが、
WEB会議サービスを利用してオンライン交流をしました。

INTERNATIONAL EXCHANGE

オンライン英会話　

ICTを
活用した授業

令和3年度入学生より1人1台端末が導入されました。
本校では、Chromebookを使った授業が
多くの教科・科目で行われています。
授業の内容を後で見直せたり、
スタディサプリで予習ができたりと
個人のペースで勉強に取り組むことができます。
「個別最適化された学び」を実現できるのが高梁高校です。

中四国初！
「学校情報化優良校」に認定
日本教育工学協会より、
高等学校では中四国初の
「学校情報化優良校」に認定されました。
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フランス・リヨン市の
アンペール高校との教育交流
高梁市はフランス・リヨン市のアンペール高校と平成30年5月29日に教育交流協定を締結しました。
この教育交流協定は、英語圏以外の国との交流を通して、
高梁市内の高校生に幅広い国際感覚を身につけてもらうことを目的としています。
アンペール高校は創立500年を迎える伝統ある高校で、年間150人の生徒が日本語を学んでいます。
平成31年4月には、アンペール高校の訪問団が本校にやって来ました。
歓迎式典の後は、本校生徒とともに授業を体験しました。

南オーストラリア州アデレードの
ノーウッド・モリアルタ高校との交流
南オーストラリア州アデレードにあるノーウッド・モリアルタ高校と
平成３年から姉妹校提携を結び、現在、短期相互訪問と中期留学を行っています。
「短期相互訪問」では、隔年で希望生徒約20名が2週間にわたりお互いの高校を訪問し、
学校生活やホームステイ先での家庭生活を体験します。
「中期留学」では７月中旬～９月末にかけて本校生徒が姉妹校を訪問し、
ホームステイをしながら姉妹校の生徒と一緒に授業を受講します。
また９月末から12月初旬にかけては、姉妹校から生徒が来校して日本の高校生活を体験します。
令和２年度、令和3年度はコロナ禍のため、例年通りの交流はできませんでしたが、
WEB会議サービスを利用してオンライン交流をしました。

INTERNATIONAL EXCHANGE

オンライン英会話　

ICTを
活用した授業

令和3年度入学生より1人1台端末が導入されました。
本校では、Chromebookを使った授業が
多くの教科・科目で行われています。
授業の内容を後で見直せたり、
スタディサプリで予習ができたりと
個人のペースで勉強に取り組むことができます。
「個別最適化された学び」を実現できるのが高梁高校です。

中四国初！
「学校情報化優良校」に認定
日本教育工学協会より、
高等学校では中四国初の
「学校情報化優良校」に認定されました。
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カリキュラム 進路実績（過去３年間）

入学後、初めての授業で高梁高校での「学習の方法」を学びます。
予習・復習のやり方、授業の進め方などについて丁寧に説明を受けます。学習方法体験講座

様々な分野の専門家を招いての講義を通じ、１年次生から自分の進路選択について考えます。学問ワークショップ

興味のある学部・学科でどんな勉強ができるか、取得できる資格や、受験科目などを調べ、
進路選択を具体的に考える準備をします。学部学科研究

「スタディサプリ」「Google Workspace for Education」の利用で、家庭学習の充実を図ります。学習支援ツールの活用

２人担任制 年次に応じたキャリア講演会や外部模試の活用、
教育サービス機関との連携面談（年５回）による手厚いサポート

学習合宿学習方法体験講座

学習サポート／学び合い学問ワークショップ

普通科では全教科をバランスよく学び、希望の進路
実現を目指します。
年次が進むにつれて、進路や興味・関心に応じて
科目を選ぶことができます。さらに習熟度別授業・
少人数授業などカリキュラムを工夫し、目の行き届
いたわかりやすい授業で生徒の学力を伸ばします。

授業に加えて、土曜日に行われるサタデースクールがあり、
実験や実習・模試対策など大学受験対策講座を行っています。
また7月の終わりには、国立吉備少年自然の家で1泊 2日の
学習合宿を行っています。さらに、本館２階にある進路学習室
は、早朝や放課後には多くの生徒が自主学習に利用しています。

夢の実現に向かって

進路実現に向けた実力養成

▼ 個人面談

▲ 進路学習室

普
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高梁高校は勉強や部活動など自分のやりたいことを全力
で応援してくれる学校です。先生方は生徒一人ひとりに
熱心にご指導くださり、分からない問題があれば自分が
理解できるまで解説してくださります。また、私たち1年
次生は1人1台Ch r om e b o o kを持っており、
Chromebookを活用して授業を行うことがあります。
Chromebookを活用することで授業に対する理解度
が上がりました。メモや記録を様々な色ペンで書き留め
ることができるため、復習する際にも役立ちます。また、
グループワークなどを通じてコミュニケーション能力の
向上や意見の多様性を感じ、自分にとって良い刺激になり
ました。部活動では、私は男子ソフトボール部に所属して
います。入学当初は勉強との両立ができるのかがとても
不安でしたが、仲間と協力し合ってお互いをカバーして
きました。先輩やチームメイトと話し合い、試合に勝つため
の練習方法を考え、工夫して頑張ってきた結果、中国大会
で準優勝することができました。最初に感じていた不安
を克服することができたのは高梁高校のおかげであり、
今では心から入学してよかったと思います。

普通科　2年次生

赤木　嶺偉
川上中学校出身

i n tervi ew在校生

高梁高校には、良いところがたくさんあるのですが、特に
私が好きなところは先生方との距離が近いということ
です。授業やテストで分からなかったことは気軽に質問
することができます。個別指導をお願いすることもでき、
進路実現に向けてより積極的に勉強することができる
環境が整っています。先生方は教科のことだけでなく、
進路や学校生活についての相談も親身になって聴いて
下さるので、充実した３年間を過ごすことができます。
高梁高校は生徒が主体的に行動できる学校です。学校
行事は、みんなでアイデアを出しながら最高のものに
仕上げていきます。学校のルールも生徒会を中心に変え
ていくこともできます。勉強や部活、学校行事など何でも
全力で取り組むことができる高梁高校で３年間過ごす
ことができて本当に良かったと思います。

高梁高校は、生徒が自分の進路実現に向けて着実に
成長できる学校です。私は入学当初、英語が苦手で成績
が思うように伸びずに悩んでいました。そんなとき、先生
がたくさんのアドバイスをしてくださったことや、励まし
の言葉をたくさんかけてくださったことで、今では目に
見えるほど英語の成績が伸びてきました。さらに、生徒
が先生に質問しやすい環境が整っていて、分からない
ことがあれば個人の理解度に合わせて根気強く何度も
丁寧に教えてくださいます。また、私は女子バレーボール
部に所属していて、時間内で自分たちに必要な練習を
考え、技術向上できるよう日々励んでいます。
高梁高校では、文武不岐の精神で勉強と部活動が両立
できます。皆さんも高梁高校で充実した3年間を過ご
してみませんか。

普通科　3年次生

佐藤　萌香
高梁中学校出身

i n tervi ew在校生

広島大学教育学部
初等教育教員養成コース

熊本　千夏
高梁中学校出身

i n tervi ew卒業生

進路実現に
向けたサポート

私が考える高梁高校の魅力は、習熟度別授業も多く、
個々に応じた指導を丁寧にしてもらえるところです。習熟
度に分けられていることで、少人数で丁寧に指導をして
もらえ、発展クラスでは、教科書には載っていない問題
にも取り組むことができます。そのため、授業を第一に
取り組むことで、基礎から応用まで着実に力をつけること
ができました。部活動との両立も十分可能でした。
また、個別指導にも対応をしてもらえます。個々のレベル
に合った問題を選んでもらえたり、解説も丁寧にしてもら
えたりと、生徒の状況に応じて最適な指導をしてもら
えるので、学力を伸ばすことができます。私自身も個別指
導のお陰で力をつけられたと実感しています。このよう
に、生徒一人ひとりに親身になり対応をしてもらえる
高梁高校で3年間過ごすことができ、本当に良かったと
思います。

金沢大学医薬保健学域
医薬科学類

鎌﨑　翔太
高梁中学校出身

i n tervi ew卒業生

01 02 01 02
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いたわかりやすい授業で生徒の学力を伸ばします。

授業に加えて、土曜日に行われるサタデースクールがあり、
実験や実習・模試対策など大学受験対策講座を行っています。
また7月の終わりには、国立吉備少年自然の家で1泊 2日の
学習合宿を行っています。さらに、本館２階にある進路学習室
は、早朝や放課後には多くの生徒が自主学習に利用しています。

夢の実現に向かって

進路実現に向けた実力養成

▼ 個人面談

▲ 進路学習室

普
通
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自
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進
し
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！

高梁高校は勉強や部活動など自分のやりたいことを全力
で応援してくれる学校です。先生方は生徒一人ひとりに
熱心にご指導くださり、分からない問題があれば自分が
理解できるまで解説してくださります。また、私たち1年
次生は1人1台Ch r om e b o o kを持っており、
Chromebookを活用して授業を行うことがあります。
Chromebookを活用することで授業に対する理解度
が上がりました。メモや記録を様々な色ペンで書き留め
ることができるため、復習する際にも役立ちます。また、
グループワークなどを通じてコミュニケーション能力の
向上や意見の多様性を感じ、自分にとって良い刺激になり
ました。部活動では、私は男子ソフトボール部に所属して
います。入学当初は勉強との両立ができるのかがとても
不安でしたが、仲間と協力し合ってお互いをカバーして
きました。先輩やチームメイトと話し合い、試合に勝つため
の練習方法を考え、工夫して頑張ってきた結果、中国大会
で準優勝することができました。最初に感じていた不安
を克服することができたのは高梁高校のおかげであり、
今では心から入学してよかったと思います。

普通科　2年次生

赤木　嶺偉
川上中学校出身

i n tervi ew在校生

高梁高校には、良いところがたくさんあるのですが、特に
私が好きなところは先生方との距離が近いということ
です。授業やテストで分からなかったことは気軽に質問
することができます。個別指導をお願いすることもでき、
進路実現に向けてより積極的に勉強することができる
環境が整っています。先生方は教科のことだけでなく、
進路や学校生活についての相談も親身になって聴いて
下さるので、充実した３年間を過ごすことができます。
高梁高校は生徒が主体的に行動できる学校です。学校
行事は、みんなでアイデアを出しながら最高のものに
仕上げていきます。学校のルールも生徒会を中心に変え
ていくこともできます。勉強や部活、学校行事など何でも
全力で取り組むことができる高梁高校で３年間過ごす
ことができて本当に良かったと思います。

高梁高校は、生徒が自分の進路実現に向けて着実に
成長できる学校です。私は入学当初、英語が苦手で成績
が思うように伸びずに悩んでいました。そんなとき、先生
がたくさんのアドバイスをしてくださったことや、励まし
の言葉をたくさんかけてくださったことで、今では目に
見えるほど英語の成績が伸びてきました。さらに、生徒
が先生に質問しやすい環境が整っていて、分からない
ことがあれば個人の理解度に合わせて根気強く何度も
丁寧に教えてくださいます。また、私は女子バレーボール
部に所属していて、時間内で自分たちに必要な練習を
考え、技術向上できるよう日々励んでいます。
高梁高校では、文武不岐の精神で勉強と部活動が両立
できます。皆さんも高梁高校で充実した3年間を過ご
してみませんか。

普通科　3年次生

佐藤　萌香
高梁中学校出身

i n tervi ew在校生

広島大学教育学部
初等教育教員養成コース

熊本　千夏
高梁中学校出身

i n tervi ew卒業生

進路実現に
向けたサポート

私が考える高梁高校の魅力は、習熟度別授業も多く、
個々に応じた指導を丁寧にしてもらえるところです。習熟
度に分けられていることで、少人数で丁寧に指導をして
もらえ、発展クラスでは、教科書には載っていない問題
にも取り組むことができます。そのため、授業を第一に
取り組むことで、基礎から応用まで着実に力をつけること
ができました。部活動との両立も十分可能でした。
また、個別指導にも対応をしてもらえます。個々のレベル
に合った問題を選んでもらえたり、解説も丁寧にしてもら
えたりと、生徒の状況に応じて最適な指導をしてもら
えるので、学力を伸ばすことができます。私自身も個別指
導のお陰で力をつけられたと実感しています。このよう
に、生徒一人ひとりに親身になり対応をしてもらえる
高梁高校で3年間過ごすことができ、本当に良かったと
思います。

金沢大学医薬保健学域
医薬科学類

鎌﨑　翔太
高梁中学校出身

i n tervi ew卒業生

01 02 01 02
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国 公 立 大 学 人　数
北 海 道 大 1
筑 波 大 1
金 沢 大 1
静 岡 大 1
京 都 大 1
大 阪 大 1
鳥 取 大 4
島 根 大 15
岡 山 大 21
広 島 大 5
山 口 大 4
徳 島 大 18
香 川 大 10
愛 媛 大 4
高 知 大 9
神 戸 市 外 大 1
岡 山 県 立 大 5
新 見 公 立 大 11
そ の 他 27

計 140

高等看護学校 13

国公立大学合格者数
令和３年 52人 (109)
令和２年 48人 (102)
令和元年 41人 (103)

私 立 大 学 人　数
東 京 理 科 大 2
日 本 大 2
明 治 大 1
京 都 産 業 大 21
同 志 社 大 3
同志社女子大 1
立 命 館 大 10
龍 谷 大 19
関 西 大 3
近 畿 大 36
関 西 学 院 大 6
甲 南 大 7
岡 山 商 科 大 14
岡 山 理 科 大 36
川崎医療福祉大 41
就 実 大 23
清 心 女 子 大 19
松 山 大　　　　5
西 南 学 院 大 1
そ の 他 109

計 359

(　) 内は普通科卒業生数

令和３年度
普通科生徒

48％
国公立大学
合格率

単位制の高梁高校では自分の進路に応じた科目選択ができます。１年次生では５教科をバランス良く学び、２年次生から進路に応じて科目を選択します。
ピンクの部分は、生徒が自分の進路に応じて選択できる科目です。この選択例以外にも芸術系や体育系などの進路に対応した選択科目もあります。
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カリキュラム 進路実績（過去３年間）

高梁高校家政科は、全国でもめずらしい単位制の
家政科です。一人ひとりの興味・関心・進路に応じて、
授業を選択できることが大きな特長で、将来の可能
性と学びの喜びが広がります。
また、家政科では、生徒一人ひとりの可能性を導き
出し、力をつけていくために「謙虚な心」「感謝の心」
「挑戦する心」を大切に育んでほしいと考えています。
家政科での学びは、男女共に人間力を育て豊かな
未来を導いてくれることでしょう。ファッションデザ
インに興味がある、保育士になりたい、パティシエを
目指している、そんな中学生を男女問わず大歓迎です。

笑顔にやさしさを添えて

家政科展 家政科の多彩な取り組み

取得できる資格

家
政
科

い
の
ち
や
生
活
に
関
わ
る

多
彩
な
専
門
科
目
を
学
び
ま
す
！

高梁高校の家政科では、様々な資格を取得することが
できます。私も１年次生のときに保育検定4級、被服・
食物検定３級を取得しました。今は、2級合格に向けて、
分からないところは先生に聞きにいったり、実技の練習
をしたりと、家政科のみんなとがんばっています。最終
目標は、三冠王（３つの検定で1級合格）になることなの
で、これからも勉強に励んでいきたいと思います。
高梁高校では、毎年1月に3年間の学びの集大成となる
「家政科展」が行われます。家政科展では、食物選択者は
お菓子の販売、被服選択者はドレスなどのファッション
ショー、保育選択者は保育劇をします。他にも様々な展示
や手話歌などがあり、3年次生の素晴らしいパフォー
マンスを見ることができます。私たちは、１年次生のとき
家政科展のおみやげとして「アンブレラマーカー」を作り、
来てくださった方々にお渡ししました。「かわいい」など
褒めていただいたことがうれしく、１つ１つ心を込めて
作って本当に良かったと思いました。
家政科は、検定の勉強など大変なこともありますが、楽
しいこともたくさんあります。特に、家政科はクラス替え
がないので、他のクラスに比べて団結力がとても強いです。
困ったときはみんなで助け合います。楽しい行事もたく
さんあるので、みなさんもぜひ参加してみてください。

家政科　2年次生

青木　千歩
高梁東中学校出身

i n tervi ew在校生

私は高梁高校でたくさんのことに挑戦することができま
した。短期大学を受験する予定でしたが、自分のなりたい
夢にあった岡山県立大学に挑戦することに決めました。
小論文や英語が受験科目だったので私にはできないと
思っていましたが、先生方が最後まで一緒に戦って下
さったおかげで合格することができました。また、先輩方の
姿を見て四冠王（４つの検定でⅠ級合格）に挑戦したい
と思い、放課後や自宅でも練習を頑張り、無事四冠王を
取得することができました。中学生の頃は挑戦することが
なかった私は、家政科に入学し大きく成長することができ
ました。家政科は３年間同じメンバーだからこそ辛い時は
支え合い、共に最後まで努力しお互いを高め合うことが
できました。高梁高校で学んだことを今後の生活に活か
せるようこれからも頑張っていきたいと思います。

私の高校入学時は、コロナが流行しはじめた時期でした。
キラキラした高校生活を楽しみにしていましたが、友達は
できるのかなとか、勉強はどうなるのかなという不安の
方が大きかったように思います。しかし、いざ高校生活が
始まると、先生方が熱心に指導してくださったり、個性
あふれるたくさんの友達ができたり、毎日とても充実して
います。検定などがあるときは、それぞれの先生方が昼休
みや放課後を使って丁寧にサポートしてくださいます。
先生と生徒との距離が近く、悩み相談なども気軽にでき
ます。部活動では、私はバレー部に所属しており、シー
ガルズの方に練習に来ていただいたり、他校と練習試合
をしたりと、貴重な経験ができました。また、かけがえの
ない仲間にも恵まれ、今では入学時の不安はなくなり、
私の高校生活はとてもキラキラしています。

家政科　3年次生

佐藤　明星
北房中学校出身

i n tervi ew在校生

岡山県立大学
保健福祉学部子ども学科

肥田　愛永
加賀中学校出身

i n tervi ew卒業生
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保育士
幼稚園教諭

管理栄養士
パティシエ

１年次 2年次 3年次
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服

保 

育

食 

物

看護士
社会福祉士

「家政科展」は、本校家政科1～3年次生の「学びの集大成」となる発表
の場であり、生徒や地域の方々に愛され続けている「家政科の大切な
行事」です。
伝統を引き継ぎながらも新しく
進化し続ける家政科にご期待
ください。

学校設定科目

その道の専門家を招いて、
約1６0時間 

直接ご指導いただいています。

プロから直接学ぶ授業

被服

食物

保育

各種検定を通して、専門的な知識と
確かな技術の定着を図ります。
本校の高い合格率は、確かな実力の証です。

•被服製作技術検定 1～4級
•食物調理技術検定 1～4級
•保育技術検定 1～4級
•ワープロ検定 1～4級
•秘書技能検定 2～3級

令和3年 四冠王１名
県下唯一の合格者！

※被服製作１級（和服・洋服）・食物調理１級・保育１級の
　全てに合格した生徒を「四冠王」といいます。

4年
連続

さまざまな実習を経験しながら
「思いやりの心」を育てていきます。

日常生活の冠婚葬祭のマナーやお茶
の出し方など社会人としてのマナーを、
実践を通して身につけることができます。

“Color”の学習をもとに「生活を豊かに彩る力」を育みます。外部講師
を招いてのカラーコーディネイト実習やフラワーアレンジメント実習、
色を感じながら製作するクリエイティブ実習など楽しい授業内容です。

♥ライフコーディネイト ♥生活教養 ♥ボランティア基礎

男女
共学

備中たかはし町家通りの雛まつり

「交通安全マスコット」配布

キャンドルナイト

高梁市善行少年表彰

子どもについて基礎から学びます。おもちゃなどの児童
文化財の作製や幼稚園での実習、保育人形を使っての
１日育児体験など、実習を重視した授業展開は、実践力
となっています。

食生活は、私たちの「健康の源」。専門的な知識や技術を
基本的なことから少しずつ学んでいくので、無理なく
力をつけることができます。

手話や点字などのコミュニケーション技術や、車いすや食事
の介助などの技術を体験を通して学習し、「福祉の心」を
育てていきます。

１年次ではパンツ･じんべい、２年次ではブラウス・浴衣、
３年次ではジャケット・デザインドレスなどを基礎から少し
ずつ段階を経て作りながら高度な技術を身につけます。

保育コース

食物コース

福祉

被服コース
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カリキュラム 進路実績（過去３年間）

高梁高校家政科は、全国でもめずらしい単位制の
家政科です。一人ひとりの興味・関心・進路に応じて、
授業を選択できることが大きな特長で、将来の可能
性と学びの喜びが広がります。
また、家政科では、生徒一人ひとりの可能性を導き
出し、力をつけていくために「謙虚な心」「感謝の心」
「挑戦する心」を大切に育んでほしいと考えています。
家政科での学びは、男女共に人間力を育て豊かな
未来を導いてくれることでしょう。ファッションデザ
インに興味がある、保育士になりたい、パティシエを
目指している、そんな中学生を男女問わず大歓迎です。

笑顔にやさしさを添えて

家政科展 家政科の多彩な取り組み

取得できる資格
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高梁高校の家政科では、様々な資格を取得することが
できます。私も１年次生のときに保育検定4級、被服・
食物検定３級を取得しました。今は、2級合格に向けて、
分からないところは先生に聞きにいったり、実技の練習
をしたりと、家政科のみんなとがんばっています。最終
目標は、三冠王（３つの検定で1級合格）になることなの
で、これからも勉強に励んでいきたいと思います。
高梁高校では、毎年1月に3年間の学びの集大成となる
「家政科展」が行われます。家政科展では、食物選択者は
お菓子の販売、被服選択者はドレスなどのファッション
ショー、保育選択者は保育劇をします。他にも様々な展示
や手話歌などがあり、3年次生の素晴らしいパフォー
マンスを見ることができます。私たちは、１年次生のとき
家政科展のおみやげとして「アンブレラマーカー」を作り、
来てくださった方々にお渡ししました。「かわいい」など
褒めていただいたことがうれしく、１つ１つ心を込めて
作って本当に良かったと思いました。
家政科は、検定の勉強など大変なこともありますが、楽
しいこともたくさんあります。特に、家政科はクラス替え
がないので、他のクラスに比べて団結力がとても強いです。
困ったときはみんなで助け合います。楽しい行事もたく
さんあるので、みなさんもぜひ参加してみてください。

家政科　2年次生

青木　千歩
高梁東中学校出身

i n tervi ew在校生

私は高梁高校でたくさんのことに挑戦することができま
した。短期大学を受験する予定でしたが、自分のなりたい
夢にあった岡山県立大学に挑戦することに決めました。
小論文や英語が受験科目だったので私にはできないと
思っていましたが、先生方が最後まで一緒に戦って下
さったおかげで合格することができました。また、先輩方の
姿を見て四冠王（４つの検定でⅠ級合格）に挑戦したい
と思い、放課後や自宅でも練習を頑張り、無事四冠王を
取得することができました。中学生の頃は挑戦することが
なかった私は、家政科に入学し大きく成長することができ
ました。家政科は３年間同じメンバーだからこそ辛い時は
支え合い、共に最後まで努力しお互いを高め合うことが
できました。高梁高校で学んだことを今後の生活に活か
せるようこれからも頑張っていきたいと思います。

私の高校入学時は、コロナが流行しはじめた時期でした。
キラキラした高校生活を楽しみにしていましたが、友達は
できるのかなとか、勉強はどうなるのかなという不安の
方が大きかったように思います。しかし、いざ高校生活が
始まると、先生方が熱心に指導してくださったり、個性
あふれるたくさんの友達ができたり、毎日とても充実して
います。検定などがあるときは、それぞれの先生方が昼休
みや放課後を使って丁寧にサポートしてくださいます。
先生と生徒との距離が近く、悩み相談なども気軽にでき
ます。部活動では、私はバレー部に所属しており、シー
ガルズの方に練習に来ていただいたり、他校と練習試合
をしたりと、貴重な経験ができました。また、かけがえの
ない仲間にも恵まれ、今では入学時の不安はなくなり、
私の高校生活はとてもキラキラしています。

家政科　3年次生

佐藤　明星
北房中学校出身

i n tervi ew在校生

岡山県立大学
保健福祉学部子ども学科

肥田　愛永
加賀中学校出身

i n tervi ew卒業生
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保育士
幼稚園教諭

管理栄養士
パティシエ

１年次 2年次 3年次

被 

服

保 

育

食 

物

看護士
社会福祉士

「家政科展」は、本校家政科1～3年次生の「学びの集大成」となる発表
の場であり、生徒や地域の方々に愛され続けている「家政科の大切な
行事」です。
伝統を引き継ぎながらも新しく
進化し続ける家政科にご期待
ください。

学校設定科目

その道の専門家を招いて、
約1６0時間 

直接ご指導いただいています。

プロから直接学ぶ授業

被服

食物

保育

各種検定を通して、専門的な知識と
確かな技術の定着を図ります。
本校の高い合格率は、確かな実力の証です。

•被服製作技術検定 1～4級
•食物調理技術検定 1～4級
•保育技術検定 1～4級
•ワープロ検定 1～4級
•秘書技能検定 2～3級

令和3年 四冠王１名
県下唯一の合格者！

※被服製作１級（和服・洋服）・食物調理１級・保育１級の
　全てに合格した生徒を「四冠王」といいます。

4年
連続

さまざまな実習を経験しながら
「思いやりの心」を育てていきます。

日常生活の冠婚葬祭のマナーやお茶
の出し方など社会人としてのマナーを、
実践を通して身につけることができます。

“Color”の学習をもとに「生活を豊かに彩る力」を育みます。外部講師
を招いてのカラーコーディネイト実習やフラワーアレンジメント実習、
色を感じながら製作するクリエイティブ実習など楽しい授業内容です。

♥ライフコーディネイト ♥生活教養 ♥ボランティア基礎

男女
共学

備中たかはし町家通りの雛まつり

「交通安全マスコット」配布

キャンドルナイト

高梁市善行少年表彰

子どもについて基礎から学びます。おもちゃなどの児童
文化財の作製や幼稚園での実習、保育人形を使っての
１日育児体験など、実習を重視した授業展開は、実践力
となっています。

食生活は、私たちの「健康の源」。専門的な知識や技術を
基本的なことから少しずつ学んでいくので、無理なく
力をつけることができます。

手話や点字などのコミュニケーション技術や、車いすや食事
の介助などの技術を体験を通して学習し、「福祉の心」を
育てていきます。

１年次ではパンツ･じんべい、２年次ではブラウス・浴衣、
３年次ではジャケット・デザインドレスなどを基礎から少し
ずつ段階を経て作りながら高度な技術を身につけます。

保育コース

食物コース

福祉

被服コース

家庭科技術
検定１級の
合格者率

95％

卒業後は、
学科の特長を活かして
４年制大学への進学、
地元企業への就職など、
幅広い進路目標を実現
します。

私　立　大　学
川 崎 医 療 福 祉 大
環 太 平 洋 大
吉 備 国 際 大
く ら し き 作 陽 大
山 陽 学 園 大
中 国 学 園 大
美 作 大

国　立　大　学
鳥 取 大
岡 山 県 立 大

就　　職
備 北 信 用 金 庫
倉 敷 中 央 病 院
岡 山 イ ー グ ル ㈱
岡 山 ゴ ム ㈱
㈱ 新 見 ソ ー イ ン グ
㈱住友電工焼結合金
カ バ ヤ 食 品 ㈱
タカノフーズ中四国㈱

短　期　大　学
岡 山 短
川 崎 医 療 短
作 陽 短
山 陽 学 園 短
就 実 短
中 国 短

専　門　学　校
愛 知 文 化 服 装 学 院
朝 日 医 療 大 学 校
岡山医療附看護専門
順 正 高 等 看 護 専 門
玉 野 総 合 医 療 専 門
岡山県理容美容専門
岡山ビジネスカレッジ
岡 山 医 療 福 祉 専 門
西日本調理製菓専門

など

など

など

単位制の高梁高校では自分の進路に応じた科目選択が出来ます。カリキュラムの赤字部分は家庭科の専門科目です。
スペースの都合で、掲載できなかった選択科目もあります。

時数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

１年次 国語 地歴 数学 理科 体育 保
健 芸術 英語 家庭総合 生活産業

基礎
生活産業
情報 保育基礎 ファッション

造形基礎
フード
デザイン

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
基
礎

総
探

Ｌ
Ｈ
Ｒ

２
年
次

被服コース

国語 公民 数学 理科 体育 保
健

芸術／
英語 英語

数
学
／
国
語

生活と
福祉

フード
デザイン

ファッション造形
和服と
伝統文化 
／                                      

社会福祉
基礎
／

住生活
デザイン

課題研究 総
探

Ｌ
Ｈ
Ｒ

保育コース 保育実践

食物コース 食品

３
年
次

被服コース

国語 地歴 数学 理科／
芸術 体育 英語

数
学
／
国
語

生活教養
／
社会
／
理科

消費生活
／
数学B
／
英語

栄養

ファッション造形 コミュニ
ケーション
技術
／

服飾手芸
／
 数学

情報
／

ライフ
コーディネイト
／
 理科

課題研究 総
探

Ｌ
Ｈ
Ｒ

保育コース 保育実践

食物コース 調理



TAKAHASHI HIGH SCHOOL
たか高スピリッツ Challenging 一歩前へ

岡山県立高梁高等学校School Guide 2022

●夏のオープンスクール

　7月30日土　
　  
●秋のオープンスクール

　10月15日土　
●松籟祭

　

●家政科展

　１月20日金・21日土

岡山県立高梁高等学校
高梁市内山下38
TEL：0866-22-3047  FAX：0866-22-3049

http://www.takahasi.okayama-c.ed.jp/wp/

アクセスマップ｜ACCESS MAP

お知らせ｜INFORMATION

部活動｜CLUB ACTIVITY

高梁高校の１年間｜SCHOOL LIFE

創立142年の歴史と伝統に新しい風を吹き込みながら、高梁高等学校は進化し続けます。

●硬式野球 ●陸上競技 ●ソフトテニス
●ダンス ●バレーボール ●サッカー
●バスケットボール ●卓球 ●ソフトボール

体育班

＊掲載してある予定は、延期もしくは中止の可能性があります。
　最新の情報は高梁高校ホームページを確認してください。

今年の松籟祭は、状況により中止する可能性があります。
今後の情報はホームページに掲載予定です。

●コーラス ●吹奏楽 ●美術 ●書道 ●食物
●手芸 ●茶道 ●華道 ●演劇 ●電気 ●天文
●英語 ●文学 ●将棋 ●社会問題研究 ●ボランティア

文化班

高梁川 至岡山▶

国道180号線

N

高梁
高校

備中高梁駅
JR伯備線

高梁日新

石火矢町

ふるさと村

美観地区
市役所

観光 P

頼久寺

松山城登山 松籟祭 文化の部修学旅行

中学３年生対象

中学３年生対象

◀Facebook ◀Instagram

4月
April May June July August September

5月

▶ 入学式
▶ 部活動紹介
▶ 学習方法体験講座（１年）
▶ 球技大会

▶ 松山城登山（１年）
▶ 生徒総会
▶ 第１回定期考査
▶ 生徒会役員選挙

6月

▶ 県総体
▶ ボランティア基礎講座
▶ 修学旅行（２年）

7月

▶ 第２回定期考査
▶ 学習合宿（３年）
▶ ボランティア活動
▶ 夏のオープンスクール

８月 ９月

▶ 松籟祭
　（文化の部・体育の部）
▶ 秋のオープンスクール

10月 11月

▶ 第３回定期考査
▶ 姉妹校短期訪問受入
　（隔年）

▶ 創立記念式典
▶ 芸術鑑賞会

12月

▶ 第４回定期考査

１月

▶ 大学入学共通テスト（３年）
▶ ボランティア実践発表会
▶ 家政科展

２月

▶ 第5回定期考査

３月

▶ 卒業式
▶ 球技大会
▶ スプリングコンサート

▶ 姉妹校短期訪問派遣
　（隔年）

October November D�ember January February March

松籟祭 体育の部 芸術鑑賞会


